Nome

Wania Miranda cardoso da Silva
CREF

1070

Telefone

96 991348498

Endereco de Email
waniamirandapersonal@hotmail.com
Categoria

11- CATEGORIA FITNESS. Vocé profissional destaque nos
seguimentos do Fitness: Musculagcao, Funcional, Danca, Fit Dance,
Zumba, Cross Fit, Running Class, Box, Pilates entre outras. Quais 0s
resultados de trabalho em 20197

Descricao

Atuo na area de musculagéo ha 4 anos. Sou personal trainer
também. N&ao ha felicidade maior quando vejo a mudanca em meus
alunos , isso faz com que eu desenvolva minha profissao com amor e
por amor. Mostrar a eles que todos os dias € um novo dia... um
desafio e que todas as dificuldades seréo ultrapassadas é muito
gratificante. Aos alunos com os mais diversos objetivo, ou aquele
simples alunos buscando qualidade de vida a sensacéo é a mesma.
De dever cumprido. Amo o que faco!



Plano B hoje!
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